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Abstract.— Visual anti-predatory defenses, such as body postures, are critical when cryptic coloration is insufficient to prevent
predation. We report the unken reflex for the first time in Elachistocleis panamensis, a cryptic species restricted to Panama and
Colombia. We observed a male Elachistocleis panamensis exhibiting this behavior in response to a capture attempt, arching its back
and raising its head, a typical characteristic of the unken reflex. While the unken reflex is commonly associated with aposematic
species, in this species, may act as a secondary defensive mechanism during close predator encounters. The present record includes
Microhylidae in the list of anuran species exhibiting the unken reflex. Our findings underscore the need for experimental studies to
evaluate the frequency, efficacy, and ecological triggers of the unken reflex in anurans.

Keywords.— Anti-predatory mechanisms, Anura, cryptic coloration, Panama humming frog.

Resumen.- Las defensas visuales anti-predatorias, como las posturas corporales, son esenciales cuando la coloracién criptica
resulta no ser suficiente para evitar ser depredado. Reportamos por primera vez el comportamiento postura unken en Elachistocleis
panamensis, una especie con coloracién criptica restringida a Panama y Colombia. Observamos un macho de Elachistocleis panamensis
que, ante un intento de captura, arqued la espalda y levanté la cabeza, lo cual es caracteristico de la postura unken. Aunque este
comportamiento suele asociarse con especies aposematicas, en esta rana podria funcionar como defensa secundaria en encuentros
cercanos con depredadores. Este registro incluye a la familia Microhylidae en la lista de anuros documentados que presentan
la postura unken. Nuestro hallazgo destaca la necesidad de estudios experimentales para evaluar su frecuencia, eficacia y las
condiciones ecoldgicas que desencadenan la postura unken en anuros.

Palabras clave.—Anura, coloracién criptica, mecanismos antipredatorios, Sapito termitero panamefio.

Los anuros exhiben una amplia diversidad de comportamientos
defensivos que abarcan respuestas quimicas (toxinas), acisticas
(cantos de liberacién) y visuales (Toledo et al., 2011). Muchos de
estos mecanismos defensivos estan disefiados para explotar los
sesgos de los sistemas sensoriales de sus depredadores (Endler,
1992). Por ejemplo, el camuflaje (mediante coloracién criptica,
coloracién disruptiva o mdscaras) produce ilusiones Opticas
que engafan a los depredadores (Endler, 1981). En el caso de
la coloracién criptica, el objetivo es reducir el contraste entre
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la sefial (la coloracién del individuo) y el ruido del fondo (la
coloracién del sustrato) (Galloway et al., 2020).

Elachistocleis panamensis (Anura: Microhylidae) es una
pequefa rana restringida a Panama y parte de Colombia que
se caracteriza por su coloracidn criptica. Esta especie exhibe un
dorso de color marrén oscuro, con una banda dorsolateral que
varia entre amarillo y marrén rojizo y bordes de color marrén
grisiceo (Kohler, 2013). En esta nota reportamos, por primera
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vez, el comportamiento defensivo conocido como “postura
unken” para E. panamensis.

El 16 de Julio del 2024, K.G. y C.M.R. observaron un macho
E. panamensis (Anura: Microhylidae) en el sendero de Camino
de Plantacién, ubicado en el Parque Nacional Soberania,
Panamd Central, Panam3 (9.0753° N, 79.658° W; 48 m s.n.m)
(Fig. 1). Las condiciones ambientales eran propias de la
temporada reproductiva, con una humedad relativa del 86%
y una temperatura en promedio de 26.6 °C, sin evidencia de
precipitaciones ese dfa. El individuo fue encontrado a un
costado del sendero, en un area con vegetacion de tipo césped y
cerca de pequefios pozos de agua. Aunque no se escuché ningin
canto, el saco vocal de la rana estaba parcialmente distendido,
indicando alguna actividad vocal. Al acercarnos, el individuo se
desplazé en direccién opuesta y, después de la captura que durd
menos de un minuto, fue devuelto al suelo. Fue entonces que
observamos cémo comenzé a levantar la cabeza y aplanar su
cuerpo. La postura unken tomé aproximadamente menos de un
minuto para completarse y se mantuvo al menos cinco minutos
después de iniciada, en los cuales tomamos la fotografia (Fig. 2).
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Este comportamiento ha sido previamente descrito como
una respuesta defensiva en la que los individuos reaccionan
a una potencial amenaza, arqueando la espalda y levantando
la cabeza (Hinsche, 1926; Bordignon et al., 2018; Ferreira et al.,
2019). El mismo se ha documentado principalmente en especies
aposematicas, debido a que la posicién corporal arqueada
permite exhibir la coloracién de advertencia en las palmas de
las manos o en el vientre (Duellman, 1994; Bordignon et al.,
2018). Para especies cripticas, como E. panamensis, la postura
unken también puede ser efectiva como mecanismo de defensa,
incluso en ausencia de coloracién aposemadtica, en este caso se
ha denominado “postura unken parcial” (Toledo et al., 2011).
Es posible que la postura unken actde como un mecanismo
secundario frente a un depredador que se acerca a la rana de
manera rdpida o agresiva. Observamos que el reflejo se activd
tnicamente cuando capturamos al individuo, lo cual sugiere que
la coloracién criptica podria no ser completamente efectiva en
situaciones de maxima proximidad con el depredador. Algunos
de los depredadores del género Elachistocleis comprenden
invertebrados como aranas (Salcedo-Rivera et al, 2018) y
chinches acudticas (Zaracho, 2012) aunque es probable que
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Figure 1. Observation site of the defensive behavior for Elachistocleis panamensis in the Soberania National Park, Central Panama.

Figura 1. Sitio de observacion del comportamiento defensivo para Elachistocleis panamensis en el Parque Nacional Soberania, Panama Central.
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vertebrados como las serpientes sean su depredador mas coman.
En cualquier caso, hipétesis como la planteada anteriormente
requiere de estudios experimentales de comportamiento.

Enanuroslaposturaunkensehareportadoenalgunasespecies
de las familias: Bombinatoridae (Fernindez & Ferndndez, 1921;
Biilbiil et al., 2016 ; Karis et al., 2017), Bufonidae (Brusquetii et al.,
2007; Almeida-Santosetal.,2010; Caorsietal.,2014; Ferreiraetal.,
2019), Hemisotidae (Greenbaum et al., 2012), Hylidae (Firschein,
1951; Angulo & Funk, 2006), Limnodynastidae (Williams et al.,

2000), Mantellidae (Andreone, 2002), Myobatrachidae (Williams
et al., 2000), Ranidae (Haberl & Wilkinson, 1997; Means, 2004;
Carretero et al., 2011) y Rhaphocoridae (Das et al., 2004; Duong
& Rowley, 2010; Streicher et al., 2011). Aunque existe un récord
previo de la postura unken en la familia Microhylidae para
individuos en cautiverio de la especie Kaloula pulchra (Pham &
Diaz, 2023), argumentamos que el comportamiento reportado
posee mayor similitud con tanatosis (ver Ferreira et al., 2019). Los
individuos de la especie K. pulchra muestran las extremidades
extendidas y no se observa la clisica espalda arqueada en

Figure 2. A. Elachistacleis panamensis showing the dorsal curvature characteristic of unken posture (white arrow). B. Dorsal angle shows the individual's body posture, which is

notable for its curved back and raised head. Photos: Katherine Gonzalez.

Figura 2. A. Elachistocleis panamensis mostrando la curvatura dorsal caracteristica del comportamiento postura unken (flecha blanca). B. Angulo dorsal muestra la postura corporal del

individuo en el cual es notable la posicion corporal con espalda curvada y cabeza alzada. Fotos: Katherine Gonzélez.
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forma convexa de la postura unken que si observamos en E.
panamensis. El presente trabajo afiade la familia (Microhylidae)
para la especie Elachistocleis panamensis a la lista de ranas con
comportamiento “unken reflex".
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